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March 22, 2020 

San Marcos HS Families, 

Late last night, San Marcos CISD was notified by the health department that a person, an adult, who 
was on campus on March 12, 2020 has tested positive for the coronavirus (COVID-19). This person 
was asymptomatic (not displaying symptoms) at the time, but later developed symptoms of fever 
and tested positive for COVID-19. 

The health department has stated the risk of transmission is low for those on campus, but they 
recommend that all staff and students on campus monitor themselves for symptoms until March 26, 
2020. The recommendation from the health department is monitoring only. At this time, there is no 
recommendation to quarantine or isolate. If symptoms such as fever, cough, or shortness of breath do 
develop, you should isolate from others and call your primary care provider or the health department 
if you do not have a primary care provider. 

Because the person on campus could conceivably have had contact with anyone on campus, the 
guidance from the health department at this time remains the same for everyone on campus. To 
balance the need to protect medical privacy of individuals with the need to share information from a 
public health standpoint, the district is only identifying the person who was at San Marcos High School 
as an adult. Should the need arise for additional guidance for any specific individuals, students or 
adults, we will work with the health department to contact those individuals individually. 

The CDC provides guidance regarding symptoms to look for and what to do if you do have symptoms. 
The CDC and health department stress that most people who develop symptoms do not need to seek 
medical attention and can be cared for at home. 

San Marcos CISD has disinfected the San Marcos HS campus by using special cleaning equipment 
before we allowed anyone back inside the building.  

While this news may be concerning, we want you to know that we are committed to providing you 
important information as we learn it. The district will take all necessary action to keep our students, 
staff, and community safe.  

 

 

 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/steps-when-sick.html
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22 de marzo de 2020 

Familias de Preparatoria San Marcos, 

A última hora de la noche, San Marcos CISD fue notificado por el departamento de salud que una 
persona, adulta, que estuvo en la escuela el 12 de marzo de 2020 ha salido positiva para el coronavirus 
(COVID-19). Esta persona estaba asintomática (no mostraba síntomas) en ese momento, pero más 
tarde desarrollo síntomas de fiebre y salió positiva para el COVID-19. 

El departamento de salud ha declarado que el riesgo de transmisión es bajo para aquellos en la 
escuela, pero ellos recomiendan que todo el personal y estudiantes en la escuela se monitoreen a sí 
mismos para los síntomas hasta el 26 de marzo de 2020. La recomendación del departamento de salud 
es solo de monitoreo. Por el momento, no hay ninguna recomendación para ponerse en cuarentena o 
aislares. Si se presentan síntomas tales como fiebre, tos, dificultad para respirar, debe de aislarse de 
los demás y llamara a su médico o al departamento de salud si no tiene un médico primario. 

Porque la persona en la escuela pudo haber tenido contacto con cualquier persona en la escuela, la 
guía del departamento de salud en este momento sigue siendo la misma para todos en la escuela. Para 
equilibrar la necesidad de la privacidad medica de las personas y con la necesidad de compartir 
información desde el punto de visa de salud pública, el distrito únicamente esa identificando al 
individuo que estuvo en la Preparatoria San Marcos como una persona adulta. En caso de que surja la 
necesidad de orientación adicional para individuos específicos, estudiantes o adultos, trabajaremos 
con el departamento de salud para contactar  a aquellos individuos individualmente. 

El CDC proporciona orientación con respecto a síntomas que debe de observar  (symptoms to look for) 
y qué hacer si tiene síntomas ( what to do if you do have symptoms ). El CDC y el departamento de 
salud subrayan que la mayoría de las personas que desarrollan los síntomas no necesitan solicitar 
atención médica y pueden ser atendidas en casa. 

San Marcos CISD ha desinfectado la escuela Preparatoria San Marcos utilizando equipo de limpieza 
especial antes de permitir que alguien regrese al  interior del edificio. 

Si bien esta noticia puede ser preocupante de saber, quiero que sepa que estamos comprometidos a 
proporcionarle información importante a medida que la sepamos, y tomaremos todas las acciones 
necesarias para mantenerlo a ustedes, nuestro personal y comunidad seguros. Una vez más, nos 
gustaría recordarle que el departamento de salud cree que el riesgo de transmisión a los estudiantes y 
personal es bajo. 

 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/steps-when-sick.html

